Lions-Quest ,Erwachsen werden*

e Ist ein Programm zur Férderung der psychosozialen
Personlichkeitsentwicklung von 10- bis 15-Jéhrigen
e Hilft jungen Menschen bei Entscheidungen und der
Bewaltigung von Konflikten und Risikosituationen
e Bietet Lehrerinnen und Lehrern Stundenkonzepte fir die
Arbeit an einer guten Klassen- und Lerngemeinschaft
Baut auf enge Zusammenarbeit zwischen Lehrerinnen und
Lehrern, Schilern und Eltern und auf deren Erfahrungen
« Entspricht inhaltlich den Intentionen zur Lehrergesundheit und Berufszufriedenheit, der
Inneren Schulentwicklung, den Richtlinien zur Suchtpravention und den padagogischen
Zielsetzungen der einzelnen Jahrgangsstufen
e Istin Lehrplane, Schulcurricula, Sozialcurricula und Schulbetrieb integrierbar
« Bietet Lehrkraften Einfuhrungsseminare und Praxisbegleitung
e Wird mit seinem Seminarangebot vom Ministerium fir Kultus, Jugend und Sport, Baden-
Wirttemberg als ein wichtiger Partner zur Schule empfohlen: ,Es ist ein kostbarer und
wichtiger Beitrag zur Starkung der erzieherischen Kraft unserer Schulen, zur Vermittlung von
Werten und zur Lebensvorbereitung von Jugendlichen.” (Dr. Annette Schavan, 12. Dez. 2000
Ministerin fir Kultus, Jugend und Sport, Baden-Wirttemberg)
Weitere Informationen und Seminartermine unter:

LIONS QUEST

* www.Lions-Quest.de (allgemeine und aktuelle Informationen)

e Hilfswerk der Deutschen Lions e.V., Ressort Lions-Quest (bundesweit), Tel 0611/9915481
«  Karl-Anton Hanagarth hankabri @t-online.de 07667-7516, Beauftragter des Kabinetts

+ Ansgar Merk ansgar.merk@web.de : Trainer fir Lions Quest ,Erwachsen werden*

Das Lehrerhandbuch
Die Abgabe ist mit dem Besuch des Einfiihrungsseminars verbunden. 73 Themen als Stundenkonzepte fiir
Lehrerinnen und Lehrer sind mit veranderbaren Kopiervorlagen (CD-ROM) ergéanzt.
Die Kapitel:
0. Einfihrung in die Methoden und die Arbeit mit dem Programm
Meine Klasse
Starkung des Selbstvertrauens
Mit Gefiihlen umgehen
Die Beziehungen zu meinen Freunden
Mein Zuhause
Ich entscheide mich selbst
Ich weil3, was ich will
Sammlung von Aktivierungsspielen
Anregungen zur Durchfiihrung unterstiitzender Elternarbeit

CeNOORA~LDNE

Die Kapitel 1- 7 sind aufeinander aufgebaut, einzelne Themen kénnen bei
Bedarf auch ohne spezielles Vorwissen von den Schilern bewaltigt werden.
Kapitel 9, Elternheft und Elternbriefe erganzen und erleichtern die Arbeit
in der Klasse und mit den Eltern.

% Lehrerhandbuch

Das Einfuhrungsseminar
« Bietet die notwendige Theorie zur Primarpravention und viel
Ausprobieren von Inhalten, ganzheitlichen Unterrichtsmethoden und Aktivierungsspielen
e La&sst durch eigenes Erleben und Reflektieren die personliche Lehrerrolle wie auch die
Situation der Jugendlichen nachsptiren
e lIst kein Infoseminar tUber Siichte und Drogen
e Gibt keine therapeutischen Interventionsvorschlage zum Umgang mit einzelnen Schiilern
*  Wird regional von Lions-Clubs veranstaltet und unterstitzt (anerkannte Lehrerfortbildung)

Kosten pro Teilnehmer: 180.—Euro fur Distrikt SW, 15.—Euro davon tbernimmt der Distrikt
Verpflegungskosten wahrend der Seminartage bezahlen die Teilnehmer
Zeitplan:
1. Tag (10.00 — ca. 20.30 Uhr): Ziele des Seminars und des Programms, Grundregeln,
Gruppenbildung, Aufbau des Programms, Materialiibersicht, Uberlegungen zur Pubertat
2. Tag (9.00 — ca. 18.30 Uhr): Methodenangebot, Vorbereitung der Prasentationen der in Gruppen
erarbeiteten Themen aus dem Lehrerhandbuch, 1. und 2. Prasentation mit Besprechung
3. Tag (9.00 — ca. 14.30 Uhr) 3. und 4. Prasentation, Besprechung und Abschluss der
Gruppenarbeiten, Mdglichkeiten zur Umsetzung in der Schule, offene Fragen, Auswertung.

A. Merk K.A. Hanagarth



